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BOOKS & PAPERS

Loved Clothes Last: How the Joy of 
Rewearing and Repairing Your Clothes 
Can Be a Revolutionary Act
ENGLISH

Orsola de Castro
2021
ISBN 9780241461150

Wear, Repair, Repurpose
ENGLISH

Lily Fulop
2020
ISBN 978-1-68268-434-4

Mending Matters - Stitch, Patch, and 
Repair Your Favorite Denim & More
ENGLISH

Katrina Rodabaugh
2019
ISBN 978-1419729478
 

Mend!: A Refashioning Manual and 
Manifesto
ENGLISH

Kate Sekules
2020
ISBN 9780143135005 

The Sewing Bible For Clothes Alterations: 
A Step-by-Step Practical Guide on How 
to Alter Clothes 
ENGLISH

Judith Turner
2014
ISBN 9781742576428

Visible Mending for Beginners
ENGLISH

Gina Harper
2019
ISBN 9781951035181

Visible Mending: A Modern Guide to 
Darning, Stitching and Patching the 
Clothes You Love
ENGLISH

Arounna Khounnoraj
2020
ISBN 9781787136106 

Mend & Patch - A handbook to repairing 
clothes and textiles
ENGLISH

Kerstin Neumüller
2019
ISBN 9781911624936

READING LIST
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BOOKS & PAPERS

Nach kaputt kommt schöner: 
Textile Reparaturen von Hand
GERMAN

Ines Labedzki und Sibylle Mittag
2021
ISBN 978-3-00-070566-3

verflickt & zugenäht - Kleidungsstücke 
ausbessern und verschönern
GERMAN

Kerstin Neumüller
2019
ISBN 978-3258602097

Geschickt geflickt. Lieblingskleidung 
ausbessern statt wegwerfen.
GERMAN

Erin Lewis-Fitzgerald
2022
ISBN 978-3-8307-2104-8
 

Mending Matters - Stitch, Patch, and 
Repair Your Favorite Denim & More 
ENGLISH

Anleitungen zur kreativen Reparatur von 
Lieblingsjeans und mehr
GERMAN

Katrina Rodabaugh
2020
ISBN ENG 978-1419729478
ISBN GER 978-3875125566

Mending Life: A Handbook for Repairing 
Clothes and Hearts 
ENGLISH

Flicken und stopfen: Das Handbuch für 
einen nachhaltigen Kleiderschrank 
GERMAN

Nina Montenegro, Sonya Montenegro
2021
ISBN ENG 9781632172525
ISBN DE 978-3-517-09978-1

Ändern. Reparieren. Verschönern. Stich für 
Stich zu einer nachhaltigen Garderobe – 
flicken, tragen, lieben!
GERMAN

Zoe Edwards
2022
ISBN 978-3-8310-4337-8

READING LIST
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Reparaturanleitungen, Outdoor
Vaude

Kleider reparieren - 7 Fashion Hacks, die deinem 
Lieblingsteil neues Leben einhauchen 
Ana Alcazar

Daunenjacke reparieren: So flickst Du Löcher und Risse
Bergzeit

Kleidung selbst reparieren, diverse Anleitungen
Kaputt.de

Loch in der Jeans? - So reparierst du eine kaputte 
Gesäßtasche
Kleidertausch

Flicken, nähen, kleben Rucksack reparieren: 
Reißverschluss, Löcher, Träger & Co.
Bergzeit

Ebook Reparieren ist Liebe - Pflaster für deine Herzstü-
cke Grundlagen und Techniken des Kunststopfens
Vera Teske 

GERMAN SOURCES

ENGLISH SOURCES

GERMAN & ENGLISH SOURCES

OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

ONLINE
READING LIST

How to Mend Your Clothes While Self-Isolating: 
5 Easy Stitch Fixes
Remake

Mending Instructions - left-handed and right-handed 
instructions
Repairwhatyouwear

DIY Repair Guides by Patagonia, incl. videos
Patagonia

Repair Guides - A step by step guide for fixing holes in 
your clothes
Asket

OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

Apparel Repair: Information and repair for items you 
wear that eventually wear out.
Wide range of tips and advice
ifixit
OPEN

https://www.vaude.com/de/de/blog/tag/reparatur.html
https://www.a-n-a.com/shop/blog/ratgeber/kleider-reparieren-7-fashion-hacks-die-deinem-lieblingsteil-neues-leben-einhauchen
https://www.bergzeit.de/magazin/daunenjacke-flicken-reparieren/
https://www.kaputt.de/kleidung/
https://kleidertausch.de/jeans-reparieren/
https://www.bergzeit.de/magazin/rucksack-reparieren-flicken/
https://reparierenistliebe.com/a/pf_preview?id=a1a3b7b2-c5c9-46c8-ba97-dfe45cb4b65a
https://remake.world/stories/style/how-to-mend-your-clothes-during-quarantine-5-easy-stitch-fixes/
https://repairwhatyouwear.com/downloadable-pdfs/
https://eu.patagonia.com/gb/en/product-care/#diy-repair-guides
https://www.asket.com/de/lifecycle/repair-guides/how-to-fix-small-holes-in-your-clothing
https://de.ifixit.com/Device/Apparel


Repair Café

vhs-Kursfinder: 
Entdecke deinen Kurs!

vhs-course-finder:  
Discover your course!

besuche die Plattform 
und erhalte eine Übersicht 
über alle Repair Cafés 
weltweit

suche nach Reparatur 
und entdecke Kursan-
gebote der Volkshoch-
schulen (VHS) in deiner 
Umgebung

search for repair and 
discover courses offe-
red by adult education 
centres (VHS) in your 
area

CHECK UPCOMING EVENTS

CHECK UPCOMING EVENTS

TOGETHER

visit the platform 
and get an overview 
of all Repair Cafés 
worldwide 

Netzwerk Reparatur-Initiativen

Die Plattform zeigt Repa-
ratur-Initiativen und bietet 
Vernetzung, Beratung und 
Austausch zum Thema 
Reparatur. Eine Deutsch-
landweite Map hilft zum 
Auffinden von Repair 
Café´s o.Ä..

CHECK UPCOMING EVENTS

The platform shows repair 
initiatives and offers 
networking, advice and 
exchange on the topic of 
repair. A Germany-wide 
map helps you to find 
repair cafés and the like.

4

https://www.repaircafe.org/de/besuchen/
https://www.volkshochschule.de/kursfinder.php?form=dvv-courseSearch-search-1.form&sp%3Akeyword%5B%5D=&sp%3AcourseType%5B%5D=0&sp%3AcourseType%5B%5D=__last__&action=submit#dvv-searchkeysSentence
https://www.reparatur-initiativen.de/
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ANSEHEN

ANSEHEN

WATCH

ANSEHEN

ANSEHEN

ANSEHEN

WATCH

WATCH

WATCH

WATCH

WATCH

WATCH

ANSEHEN
WATCH

Nach kaputt kommt schöner // Der Räubersachen-
Onlinekurs für textile Handreparaturen
Räubersachen

Repair guide - visible mending – flower 
instruction by Dilling 

Reparaturen #1 Löcher zufilzen 
Anleitung von Räubersachen

Mottenlöcher unsichtbar stopfen mit Maschenstich 
Anleitung von ‘Ein Koffer voll Wolle’

Repair Clothes - Repair Tutorial Playlist
instruction by Professor Pincushion 

Stopftechniken: # 7 Webstopfen 
Loch stopfen für Anfänger
Anleitung von ‘Ein Koffer voll Wolle’ 

Kleine Löcher im T-Shirt stopfen I Flicken I Reparieren I 
ohne Nähmaschine
Anleitung von Lifehackerin 

Repair Guide (Reißverschluss Reparatur, etc.)
Anleitungen von Armedangels 

3 Video tutorials about repairing by Lanius: 
Anleitungen von Lanius 

The Home of Clothing Care
Variance of Care & Repair Tutorials
instructions by Clothes Doctor 

Learning a craft, Repair Tutorial Playlist
instructions by @elhrfy

Sewing Classes
instructions by Craftsy

Mending Tutorials
instructions by Repairwhatyouwear

The Most Common way to mend your clothes 
instructions by EcoAge

ONLINE
TUTORIALS

GERMAN TUTORIALS

GERMAN & ENGLISH TUTORIALS

ENGLISH TUTORIALS

https://www.youtube.com/watch?v=-qimx4htH5s
https://www.youtube.com/watch?v=clpvARqZRLM
https://www.youtube.com/playlist?list=PLKUNqi9hzNjDY1ILCWLCOcCUf9uzyxKvB
https://www.youtube.com/watch?v=Goep77kzEBw
https://www.youtube.com/watch?v=hxPVInoskhg
https://www.armedangels.com/de-de/ueber-uns/circularity/repair-guide
https://www.lanius.com/de/nachhaltigkeit/care-repair-resell-rent/reparieren/
https://www.youtube.com/@clothesdoctor-thehomeofclo5425/videos
https://www.youtube.com/@elhrfy/playlists
https://www.craftsy.com/category/sewing/classes
https://repairwhatyouwear.com/mending-tutorials/
https://eco-age.com/resources/most-common-ways-mend-your-clothes/
https://www.youtube.com/watch?v=idYOZ2wfKh8
https://www.youtube.com/watch?v=kHIZbaun0o4
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INFLUENCER

Arounna Khounnoraj

Kate Sekules

Lily Fulop

Tom Van Deijnen

KONFEKT

maker, teacher and author

the institute of mending

designer, artist and author of 
Wear, Repair, Repurpose

artist // makes, remakes, 
mends, darns, sews, arts and 
crafts

textile repair expertise // 
commisions, workshops, consulting 
and analouge carework

bookhou

visiblemend

mindful_mending

tomofholland

konfekt_kunststopferei_hambug

www.bookhou.com

www.visiblemend.com

www.lilyfulop.com

www.knfkt.de

https://www.instagram.com/bookhou/
https://www.instagram.com/visiblemend/
https://www.instagram.com/mindful_mending/
https://www.instagram.com/tomofholland/
https://www.instagram.com/konfekt_kunststopferei_hamburg/
http://www.bookhou.com
http://www.visiblemend.com
https://lilyfulop.com/
https://www.knfkt.de/
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