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BOOKS & PAPERS

Fashion Changers - Wie wir mit fairer 
Mode die Welt verändern können
GERMAN

Jana Braumüller, Vreni Jäckle und Nina 
Lorenzen
2020
ISBN 978-3-95728-360-3

Fashionopolis, The Price of Fast Fashion 
and the Future of Clothes
ENGLISH

Dana Thomas
2020
ISBN 978-1-78954-608-8 

Einfach Anziehend - Der Guide für alle, die 
Wegwerfmode satthaben: In 10 Schritten 
zum öko-fairen Kleiderschrank
GERMAN

Kirsten Bode, Alf-Tobias Zahn
2018
ISBN 978-3-96238-054-0

Project 333: The Minimalist Fashion 
Challenge That Proves Less Really is So 
Much More
ENGLISH

Courtney Carver
2020
ISBN 9780525541455

Unfair Fashion: Der hohe Preis der 
billigen Mode
GERMAN

Dana Thomas
2020
ISBN 9783742313638

Rethink Mode. Bewusst kleiden, 
sorgfältig pflegen, stilvoll ausbessern
GERMAN

Franziska Fulvio, Britta John
2023
ISBN 978-3-7358-7077-3 

Wardrobe Wonders
GERMAN

Kate Fletcher
2023
ISBN 978-82-7099-893-7

Less is more. Minimalism in Fashion
GERMAN & ENGLISH

Harriet Walker
2012
ISBN 9783899105254

Die Modebranche am Scheideweg, 
Fast Fashion und Nachhaltigkeit
GERMAN

Greenpeace e.V.
2017
Link

Minimal Fashion: Den eigenen Stil finden, 
Kleidung bewusst einkaufen und clever 
kombinieren
GERMAN

Anna Bronowski, Juliana Holtzheimer
2018
ISBN 9783831034468 

Wegwerfware Kleidung, Repräsentative 
Greenpeace-Umfrage zu Kaufverhalten, 
Tragedauer und der Entsorgung von Mode
GERMAN

Greenpeace e.V.
2015
Link

READING LIST

https://www.greenpeace.de/publikationen/modebranche-scheideweg
https://www.greenpeace.de/sites/default/files/publications/20151123_greenpeace_modekonsum_flyer.pdf
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Capsule Wardrobe Anleitung: 
So erstellst du dir eine minimierte Garderobe
Laura Mitulla 

Nachhaltigkeit im Kleiderschrank: 
10 Tipps für Familien
WWF

Capsule Wardrobe: Minimalistischer Kleiderschrank mit 
Form & Funktion, In 3 Schritten zur Capsule Wardrobe
Haus von Eden

Tipps: Kleiderschrank organisieren und aufräumen
Fashion Carpet

In 5 Schritten zum minimalistischen Kleiderschrank
Better Tomorrow

30 Tipps für einen nachhaltigen Kleiderschrank
Fashion Changers

Kleiderschrank ausmisten ohne Reue
Smarticular

Der minimalistische Kleiderschrank – Tipps & Tricks
Utopia

20 Tipps zum Vereinfachen deiner Garderobe: 
So klappts mit dem minimalistischen Kleiderschrank! 
Dagmar Schäfer

GERMAN SOURCES

ENGLISH SOURCES

OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

ONLINE
READING LIST

Cost Per Wear Calculator
Calculator Academy Team 

How To Build A Sustainable Wardrobe To Get You 
Through 2024 (And 2034)
Mr Derek Guy 2023

My Green Closet
Verena (Erin) Polowy

The 10-Step Guide to Creating a Sustainable Wardrobe
Maggie Diaz, Greener Ideal 

How to Create a Sustainable Wardrobe: 
The 10-Step Guide
Olivia Mitchell of The Pearl Source, unsustainable

OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

The Ultimative Guide: How to Build a Capsule Wardrobe
Elle Penner, Modern Minimalism

Your wardrobe
Marie Nasemann, Fairknallt

10 Tips For A Sustainable Wardrobe written by Zoe 
Harvey
Zero Waste Lifestyle System

OPEN

OPEN

OPEN

https://the-ognc.com/lifestyle/minimalismus-lifestyle/capsule-wardrobe-anleitung/ 
https://www.wwf-junior.de/familienzeit/nachhaltigkeit-im-kleiderschrank-10-tipps
https://www.hausvoneden.de/lifestyle/capsule-wardrobe-minimalistischer-kleiderschrank/
https://fashiioncarpet.com/tipps-kleiderschrank-organisieren/
https://initiative-bettertomorrow.de/minimalistischer-kleiderschrank-5-schritte/
https://fashionchangers.de/30-tipps-fuer-einen-nachhaltigen-kleiderschrank/
https://www.smarticular.net/ohne-reue-so-mistest-du-regelmaessig-deinen-kleiderschrank-aus/
https://utopia.de/ratgeber/der-minimalistische-kleiderschrank_44330/
https://www.ordnungswunder.ch/20-tipps-f%C3%BCr-deinen-minimalistischen-kleiderschrank/
https://calculator.academy/cost-per-wear-calculator/
https://www.mrporter.com/en-us/journal/fashion/dieworkwear-build-a-durable-wardrobe-that-lasts-menswear-24787316
https://mygreencloset.com/about/
https://greenerideal.com/guides/create-a-sustainable-wardrobe/
https://www.unsustainablemagazine.com/how-to-create-a-sustainable-wardrobe/
https://modernminimalism.com/how-to-build-a-capsule-wardrobe/
https://www.fairknallt.com/yourwardrobe
https://www.zerowastelifestylesystem.com/10-tips-sustainable-wardrobe/
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Clean Clothes Campaign 
Germany

Fashion Revolution Germany

Slow Fashion Movement

COSH!

Network that campaigns for 
the rights of workers in the 
supply chains of the interna-
tional fashion industry.

non-profit organization, focus 
on the need for greater trans-
parency in the fashion supply 
chain

NRO, offering Content & Events 
for Education & Empowerment 
for Fashion Communities

Green Fashion Tours and 
other COSH! Events.
Online platform for sustainable 
clothing, cosmetics and life-
style products in Europe.

CHECK UPCOMING EVENTS

CHECK UPCOMING EVENTS

CHECK UPCOMING EVENTS

CHECK UPCOMING EVENTS

TOGETHER

https://saubere-kleidung.de/
https://fashionrevolutiongermany.de/
https://www.instagram.com/slowfashion.movement/?next=%2Fp%2FCjrMpuzgfkF%2F&hl=de

https://cosh.eco/en/events
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ANSEHEN

ANSEHEN

WATCH

ANSEHEN

WATCH

WATCH

ANSEHEN

WATCH

WATCH

ONLINE

Was ist Minimalismus?  
Meet the Makers: ItsColeslaw mit Marie Nasemann  

I reduced my wardrobe to 33 pieces 
by Mamala Life 

What are Signs of Good Quality Clothes? 
by Verena Erin with My Green Closet 

Erklär mir den grünen Kleiderschrank 
mit Kristen Brodde von Greenpeace e.V.  

Nachhaltige Mode, 5 Tipps für einen sofort 
nachhaltigeren Kleiderschrank
mit Sustylery 10 tips to build a REALISTIC sustainable wardrobe on a 

BUDGET
by Val Kovalchuk 

Kleiderschrank ordnen: Ausmisten, Recycling und 
Secondhand
SWR, Doku 45min How to build a sustainable wardrobe in 2024, A wardrobe 

you love
by Use Less 

How to Transition to a Sustainable Wardrobe On a Budget, 
Slow Fashion
by Alyssa Beltempo 

GERMAN TUTORIALS

ENGLISH TUTORIALS

TUTORIALS

https://www.youtube.com/watch?v=73xvpvOtcHg

https://www.youtube.com/watch?v=ko5qgV-7c5c

https://www.youtube.com/watch?v=S9YqvxpTvhQ
https://www.youtube.com/watch?v=5XtpLgwPI4o
https://www.youtube.com/watch?v=yoCQlz27lQA
https://www.youtube.com/watch?v=Ys2ypww-32Y
https://www.youtube.com/watch?v=u2J7EL-iRs8&list=PL6J1Sg6X3cyxq8u3RYtZTXMkOIzI-D4zs&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=RcJRm8-IpMA
https://www.youtube.com/watch?v=gjWiUI7MdbQ
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